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           Часть 1. Вход в систему 

Доступ к платформе — по самостоятельной регистрации с подтверждением администратора. 

Вы создаёте аккаунт сами и придумываете свой пароль. После того как администратор 

подтвердит вашу заявку, оба курса открываются автоматически. 

     Как зарегистрироваться и войти 

1.  Откройте сайт: moodle.uz-assets.uz 

2.  Нажмите «Создать учетную запись» и заполните форму: придумайте логин и пароль, 

укажите e-mail, имя и фамилию. Отправьте форму — заявка уйдёт на подтверждение 

администратору. 

3.  После одобрения администратором (обычно в течение рабочего дня) войдите кнопкой 

«Вход» под своими логином и паролем. Оба курса появятся автоматически. 

      Ваш логин и пароль 

Логин придумываете сами при регистрации 

Пароль придумываете сами при регистрации 

 

Логин и пароль вы задаёте сами при регистрации. Используйте пароль не менее 8 символов с 

заглавной буквой и цифрой и никому его не сообщайте. 

     Переключение языка 

В правом верхнем углу есть переключатель «Русский / O'zbekcha». Платформа сразу 

переключит интерфейс и все материалы курса. Прогресс при смене языка сохраняется. 

     Не получается войти? 

Если вы только что зарегистрировались — дождитесь одобрения администратора: вход 

откроется после подтверждения заявки. Если заявка уже одобрена, а войти не удаётся — 

напишите на esg_coe@uz-assets.uz с темой «ESG CoE — доступ». Поможем в течение 

рабочего дня. 
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            Часть 2. Ваши курсы на главной странице 

После входа откройте вкладку «Мои курсы» в верхнем меню. Вам будут доступны два 

элемента: 

📸  СКРИНШОТ 2.1 

Вкладка «Мои курсы»: карточки «База Знаний ESG» (KNOWLEDGE HUB) и «Корпоративный ESG-

менеджмент» (ESG) 

 

        База Знаний ESG 

Это цифровая библиотека, а не курс. Здесь нет тестов и оценок. Внутри — ссылки на полные 

тексты стандартов (GRI, IFRS S1/S2, ISO, SASB), отраслевые руководства, шаблоны Excel-

калькуляторов, контекст законодательства Узбекистана, чек-листы. 

       Корпоративный ESG-менеджмент 

Это ваш основной онлайн-курс. Программа из 14 модулей плюс итоговый тест и сертификат. 

Подробности — в следующих частях. 

     Если курс не появился 

На вкладке «В начало» найдите блок «Корпоративный ESG-менеджмент» и нажмите 

«Открыть курс». 
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🗺  Часть 3. Структура курса и авторы 

Программа охватывает все три направления ESG-трансформации (Environmental, Social, 

Governance) и завершается практической самодиагностикой вашей компании. 

     14 модулей программы 

Модуль 1 Введение в ESG: зачем это бизнесу; эволюция устойчивого 

развития, ключевые драйверы, уровни корпоративной зрелости, 

экосистема устойчивого финансирования. 

Модуль 2 Экологические риски и системы менеджмента: ISO 14001 и ISO 

50001, анализ жизненного цикла (LCA). 

Модуль 3 Циркулярная экономика и управление отходами: иерархия 

обращения с отходами, подход 9R. 

Модуль 4 Климат и корпоративный углеродный след: расчёт по GHG 

Protocol и ISO 14064 (Scope 1, 2, 3). 

Модуль 5 Климатические риски и декарбонизация: цели Net Zero и 

валидация через SBTi. 

Модуль 6 Социальный компонент: права человека (UNGPs, ОЭСР), 

человеческий капитал и DEI, взаимодействие со 

стейкхолдерами. 

Модуль 7 Охрана труда и промышленная безопасность по стандарту ISO 

45001. 

Модуль 8 Корпоративное управление (Governance): ISO 31000, 37001, 

37301, 27001, 37002, 9001. 

Модуль 9 Нефинансовая ESG-отчётность: GRI, SASB, ISSB; двойная 

оценка существенности. 

Модуль 10 ESG-данные, контроли и аудит: качество данных и подготовка к 

независимой проверке. 

Модуль 11 Устойчивые цепочки поставок: работа с поставщиками, выбросы 

Scope 3. 
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Модуль 12 ESG-инвестиции и рейтинги: механика ESG-рейтингов и зелёного 

финансирования. 

Модуль 13 Управление ESG-проектами и изменениями: модели Коттера, 

ADKAR; проектный менеджмент. 

Модуль 14 ESG-диагностика: практическая самодиагностика компании — 

отправная точка и приоритеты. 

 

        Кто разработал материалы 

Все 14 модулей подготовлены практиками PwC и UzAssets — людьми, которые ежедневно 

работают с ESG-стандартами в реальном бизнесе. 

●  Модули 1 и 14 — Александра Замякина, Transformation Consultant in Sustainability & ESG 

(UzAssets) 

●  Модули 2–5 — Ботагоз Ибраева, Manager, PwC 

●  Модуль 6 — Зиёдулло Парпиев, Senior Manager, PwC 

●  Модуль 7 — Павел Феоктистов, OHS Expert, PwC 

●  Модуль 8 — Георгий Эксузян, Manager, PwC 

●  Модули 9–13 — Василий Калабин, Senior Manager, PwC 

Координатор проекта ESG Center of Excellence: Шохрух Пулатов, эксперт по ESG-

трансформации, Азиатский Банк Развития (ADB). 
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           Часть 4. Из чего состоит модуль 

Прежде чем начать, прочитайте раздел «Информация о курсе» на главной странице курса. Там 

— цель, формат обучения, что вы получите по итогам, а также Глоссарий ESG, Объявления и 

Форум сообщества. 

📸  СКРИНШОТ 4.1 

Страница курса «Корпоративный ESG-менеджмент». Сверху раскрыт раздел «Информация о курсе» 

с целью и форматом. Слева — оглавление с модулями. 

 

        Каждый модуль — это два элемента 

●  Книга модуля (с иконкой открытой книги) — теоретическая часть с несколькими главами. В 

каждой главе — слайды презентации или видео-лекции, развёрнутый текст, примеры, 

таблицы, ссылки на стандарты. 

●  Тест модуля (с замочком до тех пор, пока не пройдена Книга) — проверка знаний. 

Открывается автоматически после того, как вы откроете все главы Книги. 

Под названием модуля вы увидите метку «       N глав ·     контрольный тест» — это и есть 

состав модуля. Статус каждого элемента справа: «Выполнено» — пройдено, «Надо сделать» 

— ждёт вас. 

📸  СКРИНШОТ 4.2 

Раскрытая секция «Модуль 1»: intro-текст с буллетами «После прохождения модуля вы:», ниже — 



moodle.uz-assets.uz  ·  ESG Center of Excellence — UzAssets 

Книга со статусом «Выполнено» и Тест с замочком и текстом «Недоступно, пока не выполнены 

условия». 

 

      Как работать с главой Книги 

1.  Откройте Модуль → нажмите на Книгу → откроется первая глава. 

2.  Слева — список всех модулей курса. Справа — Оглавление текущего модуля (все главы с 

переходами). По центру — содержимое главы: вверху слайд презентации или видео-

лекция, ниже текст. 

3.  Прочитайте текст главы. Внутри встречаются термины с зелёной заливкой (например, ESG, 

IFRS SDS) — при наведении мыши появляется определение из Глоссария. 

4.  Переходите к следующей главе стрелкой «→» на правом краю или через Оглавление 

справа. 

5.  Пройдите все главы — статус Книги изменится на «Выполнено», и Тест разблокируется. 

📸  СКРИНШОТ 4.3 

Открытая глава Книги Модуля 1: слева оглавление модулей, по центру слайд UzAssets с заголовком 

главы, далее текст; справа — Оглавление модуля с переходами к 6 главам. 
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     Часть 5. Правила тестов 

Тест по каждому модулю собирается автоматически из большого пула вопросов — две ваши 

попытки никогда не будут одинаковыми. Это не для того, чтобы запутать, а чтобы тест отражал 

реальное понимание материала, а не запоминание правильных вариантов. 

        Параметры модульных тестов (М1–М14) 

Вопросов в попытке 30 (случайных из пула модуля) 

Время 30 минут 

Проходной балл 70 баллов из 100 

Попытки Без ограничений 

Задержка между попытками 1 день 

Когда видны правильные 

ответы 

Никогда (только ваш балл) 

 

        Типы вопросов 

●  Одиночный выбор — выбираете один правильный ответ из 4–5 вариантов. 

●  Множественный выбор — нужно отметить ВСЕ правильные ответы. За неверно 

отмеченный вариант — штраф, поэтому не отмечайте «все подряд». 

●  Сопоставление (matching) — соединяете пары: слева ситуация (например, «лёгкий 

травматизм»), справа выпадающий список с метриками (LTIFR / TRIFR / FAR). 

●  Вопросы с «НЕ» — выбрать то, что НЕ относится к теме. Читайте формулировку 

внимательно. 

     Логика «без ограничений на попытки» 

Мы намеренно не ограничиваем число попыток — это даёт вам возможность учиться на 

ошибках. Но между попытками — задержка в 1 день. Это сделано, чтобы у вас было время 

реально вернуться к Книге и перечитать главы по слабым темам, а не «прокликать ещё раз 

через минуту». 

Правильные ответы между попытками НЕ показываются — только ваш итоговый балл. Поэтому 

единственный способ улучшить результат — реально освоить материал. 

    Что запрещено 
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Использовать подсказки, скриншоты или ИИ во время теста — запрещено. Тесты построены 

так, чтобы делать обходные пути неэффективными: вопросы случайные, варианты 

перемешиваются, время короткое. Честное прохождение — самое быстрое и полезное. 
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        Часть 6. Прогресс и порядок прохождения 

      Модули открываются по очереди 

Модуль 2 откроется только после сдачи теста по Модулю 1. Модуль 3 — после Модуля 2. И так 

до Модуля 14. Итоговый тест открывается только после сдачи всех 14 модулей. 

В оглавлении слева заблокированные элементы помечены замочком     . Когда вы сдаёте 

предыдущий тест — замочек исчезает и следующий модуль становится активным. 

      Прогресс-бар 

Вверху страницы курса виден ваш процент прохождения. Заполняется автоматически: открыли 

все главы Книги → +N процентов; сдали тест → +N процентов. Цель — 100% к моменту сдачи 

итогового теста. 

        Срок доступа к курсу (98 дней) 

Доступ к курсу «Корпоративный ESG-менеджмент» действует 98 дней (примерно 3 месяца) с 

момента вашего первого входа на платформу после одобрения. За 7 дней до окончания срока 

на вашу электронную почту придёт письмо-напоминание. Если вы не успеете завершить курс 

вовремя, доступ к нему приостанавливается — при этом ваш аккаунт, почта и данные 

сохраняются. Чтобы продолжить, напишите администратору: он рассмотрит причину и при 

необходимости заново откроет курс для того же аккаунта (при этом прогресс могут обнулить, 

чтобы начать с начала). Доступ к «Базе Знаний» остаётся у вас без ограничений. 
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      Часть 7. Итоговый тест и сертификат 

       Итоговый тест 

Это интегральная проверка по всему курсу — устроена иначе, чем модульные тесты: 

Вопросов в попытке 100 (из общего пула в 150) 

Время 90 минут 

Проходной балл 70 баллов из 100 

Попыток 1 (единственная) 

Когда становится доступен После сдачи всех 14 модульных тестов 

 

     Только одна попытка 

Перед итоговым тестом убедитесь: стабильный интернет, 90 минут без отвлечений, 

заранее перечитаны главы по слабым темам, используете компьютер а не телефон. После 

нажатия «Начать тест» отменить нельзя. 

 

      Сертификат 

Сертификат UzAssets ESG Center of Excellence выдаётся после успешной сдачи всех 14 

модульных тестов и итогового теста. PDF появляется в вашем профиле в разделе 

«Сертификат» — можно скачать, распечатать, прикрепить к LinkedIn или резюме. 

    Перед итоговым тестом проверьте свой профиль — ФИО на сертификате будет указано так, 

как оно записано в Настройках профиля. 
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       Часть 8. База Знаний и Форум сообщества 

      База Знаний ESG 

База Знаний — отдельный «курс» на платформе, доступный вам 24/7. Доступ остаётся после 

окончания обучения. Внутри: 

●  Библиотеки стандартов — полные тексты GRI, IFRS S1/S2, ISO 14001/45001/31000, 

CSRD/ESRS, SASB. 

●  Отраслевые руководства — гайды для Нефтегаза, Энергетики, Металлургии, Финансов. 

●  Контекст Узбекистана — действующее законодательство РУз, постановления Президента, 

национальные стратегии. 

●  Шаблоны — готовые Excel-калькуляторы, чек-листы аудита, шаблоны отчётности. 

     Форум сообщества 

Внутри основного курса в разделе «Информация о курсе» есть Форум — закрытая площадка 

только для участников программы. Тут можно: 

●  Задать вопрос автору модуля или координатору. 

●  Спросить у коллег: «Как вы считали Scope 3 в своей отрасли?», «Какой консультант помог с 

GRI-отчётом?». 

●  Поделиться полезной ссылкой, статьёй или кейсом из вашей практики. 

        Глоссарий ESG 

В разделе «Информация о курсе» есть Глоссарий ESG — словарь терминов с переводом 

RU↔UZ и определениями. Если в тексте главы вы видите термин с зелёной заливкой (ESG, 

IFRS SDS, и т.д.) — это глоссарийный термин, наведите мышь, появится определение. 
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         Часть 9. Мобильное приложение 

Учиться можно со смартфона. Приложение Moodle позволяет смотреть слайды, читать главы, 

проходить тесты с телефона. Также можно скачивать материалы для оффлайн-чтения. 

          Как установить 

1.  Скачайте приложение «Moodle» из App Store (iPhone) или Google Play (Android). 

2.  Откройте приложение и введите адрес сайта: moodle.uz-assets.uz 

3.  Нажмите «Connect» и войдите своим логином и паролем — теми же, что и на сайте. 

       Совет 

Для итогового теста (100 вопросов, 90 минут) обязательно используйте компьютер. На 

маленьком экране смартфона вопросы с сопоставлением (matching) и таблицами неудобны, 

а единственная попытка не оставляет права на ошибку из-за интерфейса. 
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     Часть 10. Если что-то не работает 

    Сначала попробуйте сами 

1.  Обновите страницу: Ctrl + F5 (Windows) или Cmd + Shift + R (Mac). 

2.  Попробуйте другой браузер: Chrome, Firefox, Edge или Safari. 

3.  Откройте сайт в режиме инкогнито. 

4.  Отключите блокировщики рекламы и расширения браузера для moodle.uz-assets.uz. 

5.  Проверьте скорость интернета — для слайдов и видео нужно минимум 5 Мбит/с. 

       Если не помогло — пишите 

Технические проблемы esg_coe@uz-assets.uz (тема: «ESG CoE — Moodle») 

Вопросы по материалу Через Форум сообщества внутри курса 

Координатор программы Шохрух Пулатов (контакт в приветственном письме) 

 

В письме укажите: ваше имя, какой браузер и устройство, что именно не работает и скриншот 

ошибки. Это сократит время решения в 2-3 раза. 
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           Готовы начать? 

Если коротко — план такой: 

1.  Зарегистрируйтесь на moodle.uz-assets.uz, дождитесь одобрения администратора, войдите и 

выберите язык. 

2.  Откройте «Корпоративный ESG-менеджмент» → прочитайте «Информацию о курсе» с 

целью и форматом. 

3.  Откройте Модуль 1 → Книга → первая глава. Прочитайте все 6 глав по порядку. 

4.  Сдайте тест Модуля 1. 70 баллов из 100 — и Модуль 2 открыт. 

5.  Повторите для 14 модулей. Помните: между неудачными попытками — 1 день, чтобы 

повторить материал. 

6.  Сдайте Итоговый тест (1 попытка, 100 вопросов, 90 минут). Получите сертификат. 

 

 

— Команда ESG Center of Excellence 


