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           1-qism. Tizimga kirish 

Platformaga kirish — administrator tasdig'i bilan mustaqil ro'yxatdan o'tish orqali. Siz hisobni o'zingiz 

yaratasiz va parolni o'zingiz o'ylab topasiz. Administrator arizangizni tasdiqlagach, ikkala kurs 

avtomatik ochiladi. 

     Qanday ro'yxatdan o'tish va kirish kerak 

1.  Saytni oching: moodle.uz-assets.uz 

2.  «Ro'yxatdan o'tish» tugmasini bosing va shaklni to'ldiring: login va parol o'ylab toping, e-mail, ism 

va familiyani kiriting. Shaklni yuboring — ariza administrator tasdig'iga jo'natiladi. 

3.  Administrator tasdiqlagach (odatda ish kuni davomida) «Tizimga kirish» tugmasi orqali o'z login va 

parolingiz bilan kiring. Ikkala kurs avtomatik paydo bo'ladi. 

      Sizning login va parolingiz 

Login ro'yxatdan o'tishda o'zingiz o'ylab 

topasiz 

Parol ro'yxatdan o'tishda o'zingiz o'ylab 

topasiz 

 

Login va parolni ro'yxatdan o'tishda o'zingiz o'ylab topasiz. Kamida 8 ta belgi, katta harf va raqamdan 

foydalaning va uni hech kimga aytmang. 

     Tilni o'zgartirish 

Yuqori o'ng burchakda «Русский / O'zbekcha» tugmasi bor. Platforma darhol interfeys va barcha kurs 

materiallarini o'zgartiradi. Til o'zgarganda taraqqiyot saqlanadi. 

     Kira olmayapsizmi? 

Agar hozirgina ro'yxatdan o'tgan bo'lsangiz — administrator tasdig'ini kuting: kirish ariza 

tasdiqlangandan keyin ochiladi. Ariza tasdiqlangan bo'lsa-yu, kira olmayotgan bo'lsangiz — «ESG 

CoE — kirish» mavzusi bilan esg_coe@uz-assets.uz manziliga yozing. Ish kuni davomida yordam 

beramiz. 
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            2-qism. Bosh sahifadagi kurslaringiz 

Kirgandan keyin yuqori menyudan «Mening kurslarim» bo'limini oching. Siz uchun quyidagi ikkita 

element ochiq bo'ladi: 

📸  SKRINSHOT 2.1 

«Mening kurslarim» bo'limi: «ESG Bilimlar Bazasi» (KNOWLEDGE HUB) va «Korporativ ESG-menejmenti» 

(ESG) kartochkalari 

 

        ESG Bilimlar Bazasi 

Bu raqamli kutubxona, kurs emas. Bu yerda testlar va baholar yo'q. Ichida — standartlarning to'liq 

matnlariga havolalar (GRI, IFRS S1/S2, ISO, SASB), tarmoq qo'llanmalari, Excel-kalkulyator 

shablonlari, O'zbekiston qonunchiligi konteksti, chek-listlar. Kirish sizda doimo qoladi, jumladan kurs 

tugagandan keyin ham. 

       Korporativ ESG-menejmenti 

Bu sizning asosiy onlayn-kursingiz. 14 ta moduldan iborat dastur, plyus yakuniy test va sertifikat. 

Tafsilotlar — keyingi qismlarda. 

     Agar kurs ko'rinmasa 

«Bosh sahifa» bo'limida «Korporativ ESG-menejmenti» blokini toping va «Kursni ochish» 

tugmasini bosing. 
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🗺  3-qism. Kurs tuzilishi va mualliflar 

Dastur ESG-transformatsiyaning barcha uch yo'nalishini (Environmental, Social, Governance) qamrab 

oladi va kompaniyangizning amaliy o'z-o'zini baholashi bilan yakunlanadi. 

     Dasturning 14 moduli 

1-Modul ESGga kirish: bu biznesga nima uchun kerak; barqaror rivojlanish 

evolyutsiyasi, drayverlar, yetuklik darajalari, barqaror moliyalashtirish 

ekotizimi. 

2-Modul Ekologik xatarlar va boshqaruv tizimlari: ISO 14001 va ISO 50001, 

hayotiy sikl tahlili (LCA). 

3-Modul Aylanma iqtisodiyot va chiqindilarni boshqarish: chiqindilar 

iyerarxiyasi, 9R yondashuvi. 

4-Modul Iqlim va korporativ uglerod izi: GHG Protocol va ISO 14064 bo'yicha 

hisoblash (Scope 1, 2, 3). 

5-Modul Iqlim xatarlari va dekarbonizatsiya: Net Zero maqsadlari va SBTi 

orqali validatsiya. 

6-Modul Ijtimoiy komponent: inson huquqlari (UNGPs, OECD), inson kapitali 

va DEI, stakeholderlar bilan munosabatlar. 

7-Modul Mehnatni muhofaza qilish va sanoat xavfsizligi (ISO 45001). 

8-Modul Korporativ boshqaruv (Governance): ISO 31000, 37001, 37301, 

27001, 37002, 9001. 

9-Modul Nomoliyaviy ESG-hisobot: GRI, SASB, ISSB; ikki tomonlama 

muhimlik. 

10-Modul ESG-ma'lumotlar, nazoratlar va audit: ma'lumotlar sifati va mustaqil 

tekshiruvga tayyorgarlik. 

11-Modul Barqaror ta'minot zanjirlari: yetkazib beruvchilar bilan ishlash, Scope 

3 chiqindilari. 

12-Modul ESG-investitsiyalar va reytinglar: ESG-reytinglar va yashil 

moliyalashtirish mexanikasi. 
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13-Modul ESG-loyihalar va o'zgarishlarni boshqarish: Kotter, ADKAR modellari; 

loyiha menejmenti. 

14-Modul ESG-diagnostika: kompaniyaning amaliy o'z-o'zini baholashi — 

boshlang'ich nuqta va ustuvorliklar. 

 

        Materiallarni kim ishlab chiqdi 

Barcha 14 ta modul PwC va UzAssets amaliyotchilari tomonidan tayyorlangan — har kuni real 

biznesda ESG standartlari bilan ishlaydigan odamlar. 

●  1 va 14-modullar — Aleksandra Zamyakina, Transformation Consultant in Sustainability & ESG 

(UzAssets) 

●  2-5-modullar — Bo'tagoz Ibraeva, Manager, PwC 

●  6-modul — Ziyodullo Parpiev, Senior Manager, PwC 

●  7-modul — Pavel Feoktistov, OHS Expert, PwC 

●  8-modul — Georgiy Eksuzyan, Manager, PwC 

●  9-13-modullar — Vasiliy Kalabin, Senior Manager, PwC 

ESG Center of Excellence loyihasining koordinatori: Shoxrux Pulatov, ESG-transformatsiya bo'yicha 

ekspert, Osiyo Taraqqiyot Banki (ADB). 
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           4-qism. Modul nimadan iborat 

Boshlashdan oldin kursning bosh sahifasidagi «Kurs haqida ma'lumot» bo'limini o'qing. U yerda — 

maqsad, ta'lim formati, yakunda nima olishingiz, shuningdek ESG Lug'ati, E'lonlar va Hamjamiyat 

forumi. 

📸  SKRINSHOT 4.1 

«Korporativ ESG-menejmenti» kursi sahifasi. Yuqorida «Kurs haqida ma'lumot» bo'limi ochilgan. Chapda — 

modullar bilan mundarija. 

 

        Har bir modul — ikkita element 

●  Modul Kitobi (ochiq kitob belgisi bilan) — bir nechta bobdan iborat nazariy qism. Har bir bobda — 

UzAssets muqovasi bilan taqdimot slaydlari yoki videodarsliklar, kengaytirilgan matn, misollar, 

jadvallar, standartlarga havolalar. 

●  Modul Testi (Kitob o'tilmaguncha qulf bilan) — bilimlarni tekshirish. Kitobning barcha boblarini 

ochganingizdan keyin avtomatik ochiladi. 

Modul nomi ostida «       N bob ·     nazorat testi» belgisini ko'rasiz — bu modulning tarkibi. Har bir 

elementning holati o'ngda: «Bajarildi» — o'tilgan, «Bajarish kerak» — sizni kutmoqda. 

📸  SKRINSHOT 4.2 

Ochilgan «1-Modul» bo'limi: «Modulni o'tgandan keyin siz:» bilan kirish matni, pastda — «Bajarildi» 

holatidagi Kitob va qulf bilan Test. 
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      Kitob bobi bilan qanday ishlash kerak 

1.  Modulni oching → Kitobni bosing → birinchi bob ochiladi. 

2.  Chapda — kursning barcha modullari ro'yxati. O'ngda — joriy modulning Mundarijasi. O'rtada — 

bob mazmuni: yuqorida taqdimot slaydi yoki videodarslik, pastda matn. 

3.  Bob matnini o'qing. Ichida yashil fonli atamalar uchraydi (masalan, ESG, IFRS SDS) — 

sichqonchani olib borganda Lug'atdan ta'rif paydo bo'ladi. 

4.  O'ng tomondagi «→» strelkasi yoki o'ngdagi Mundarija orqali keyingi bobga o'ting. 

5.  Barcha boblarni o'ting — Kitob holati «Bajarildi» ga o'zgaradi va Test ochiladi. 

📸  SKRINSHOT 4.3 

1-Modul Kitobining ochiq bobi: chapda modullar mundarijasi, o'rtada bob sarlavhasi bilan UzAssets slaydi, 

keyin matn; o'ngda — 6 ta bobga o'tish bilan modul Mundarijasi. 
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     5-qism. Test qoidalari 

Har bir modul bo'yicha test katta savollar to'plamidan avtomatik yig'iladi — ikkita urinishingiz hech 

qachon bir xil bo'lmaydi. Bu sizni chalkashtirish uchun emas, balki test materialni haqiqiy tushunishni 

aks ettirishi uchun. 

        Modul testlari parametrlari (M1-M14) 

Urinishdagi savollar 30 ta (modul to'plamidan tasodifiy) 

Vaqt 30 daqiqa 

O'tish bali 100 dan 70 ball 

Urinishlar Cheklovsiz 

Urinishlar orasidagi tanaffus 1 kun 

To'g'ri javoblar qachon 

ko'rinadi 

Hech qachon (faqat balingiz) 

 

        Savol turlari 

●  Bitta tanlov — 4-5 variant ichidan bitta to'g'ri javobni tanlaysiz. 

●  Ko'p tanlov — BARCHA to'g'ri javoblarni belgilash kerak. Noto'g'ri belgilangan variant uchun — 

jarima, shuning uchun tavakkal qilib hammasini belgilamang. 

●  Moslashtirish (matching) — juftlarni bog'laysiz: chapda vaziyat, o'ngda metrikalar bilan ochiluvchi 

ro'yxat. 

●  «EMAS» savollari — mavzuga aloqasi BO'LMAGAN narsani tanlash. Savol matnini diqqat bilan 

o'qing. 

     «Cheklovsiz urinishlar» mantig'i 

Biz ataylab urinishlar sonini cheklamaymiz — bu sizga xatolardan o'rganish imkonini beradi. Lekin 

urinishlar orasida — 1 kun tanaffus. Bu bir daqiqadan keyin shunchaki tavakkal qilib qayta urinish 

o'rniga, sizga Kitobga qaytib, zaif mavzular bo'yicha boblarni qayta o'qish uchun vaqt berish 

maqsadida qilingan. 

Urinishlar orasida to'g'ri javoblar KO'RSATILMAYDI — faqat yakuniy balingiz. Shuning uchun natijani 

yaxshilashning yagona yo'li — materialni haqiqatan o'zlashtirish. 

    Nimalar taqiqlanadi 
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Test paytida shpargalkalar, skrinshotlar yoki sun'iy intellektdan (AI) foydalanish taqiqlanadi. 

Testlar aldash yo'llarini samarasiz qilish uchun tuzilgan: savollar tasodifiy, variantlar aralashtiriladi, 

vaqt qisqa. Halol o'tish — eng tez va foydali yo'l. 
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        6-qism. Taraqqiyot va o'tish tartibi 

      Modullar navbatma-navbat ochiladi 

2-Modul faqat 1-Modul testi topshirilgandan keyin ochiladi. 3-Modul — 2-Moduldan keyin. Va shu 

tarzda 14-Modulgacha. Yakuniy test faqat barcha 14 ta modul topshirilgandan keyin ochiladi. 

Chap mundarijada bloklangan elementlar      qulf bilan belgilangan. Oldingi testni topshirgan zahoti 

qulf yo'qoladi va keyingi modul faol bo'ladi. 

      Taraqqiyot paneli 

Kurs sahifasining yuqori qismida o'tish foizingiz ko'rinadi. Avtomatik to'ldiriladi. Maqsad — yakuniy 

testni topshirish vaqtida 100%. 

        Kursga kirish muddati (98 kun) 

«Korporativ ESG-menejment» kursiga kirish — tasdiqlangandan so’ng platformaga birinchi marta 

kirganingizdan boshlab 98 kun (taxminan 3 oy) davomida amal qiladi. Muddat tugashiga 7 kun 

qolganda elektron pochtangizga eslatma xati keladi. Agar kursni o’z vaqtida yakunlashga 

ulgurmasangiz, unga kirish vaqtincha to’xtatiladi — hisobingiz, pochtangiz va ma’lumotlaringiz 

saqlanib qoladi. Davom ettirish uchun administratorga yozing: u sababni ko’rib chiqadi va zarur bo’lsa 

kursni o’sha hisobingiz uchun qaytadan ochadi (bunda boshidan boshlash uchun natijalaringiz nolga 

tushirilishi mumkin). «Bilimlar Bazasi»ga kirish esa cheklovsiz saqlanib qoladi. 
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      7-qism. Yakuniy test va sertifikat 

       Yakuniy test 

Bu butun kursni qamrab oluvchi yakuniy kompleks sinov — u modul testlaridan farq qiladi: 

Urinishdagi savollar 100 ta (umumiy 150 to'plamdan) 

Vaqt 90 daqiqa 

O'tish bali 100 dan 70 ball 

Urinishlar 1 (yagona) 

Qachon ochiladi Barcha 14 modul testi topshirilgandan keyin 

 

     Faqat bitta urinish 

Yakuniy testdan oldin ishonch hosil qiling: barqaror internet, chalg'imasdan 90 daqiqa, oldindan 

zaif mavzular bo'yicha boblar qayta o'qilgan, telefondan emas kompyuterdan foydalanyapsiz. 

«Testni boshlash» tugmasini bosgandan keyin bekor qilib bo'lmaydi. 

 

      Sertifikat 

UzAssets ESG Center of Excellence sertifikati barcha 14 ta modul testi va yakuniy test muvaffaqiyatli 

topshirilgandan keyin beriladi. PDF profilingizda «Sertifikat» bo'limida paydo bo'ladi — yuklab olish, 

chop etish, LinkedIn yoki rezyumega biriktirish mumkin. 

    Yakuniy testdan oldin profilingizni tekshiring — sertifikatda F.I.Sh. profil sozlamalarida yozilgan 

tarzda ko'rsatiladi. 
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       8-qism. Bilimlar Bazasi va Hamjamiyat forumi 

      ESG Bilimlar Bazasi 

Bilimlar Bazasi — platformadagi alohida «kurs», sizga 24/7 mavjud. Ta'lim tugagandan keyin ham 

kirish qoladi. Ichida: 

●  Standartlar kutubxonalari — GRI, IFRS S1/S2, ISO 14001/45001/31000, CSRD/ESRS, SASBning 

to'liq matnlari. 

●  Tarmoq qo'llanmalari — Neft-gaz, Energetika, Metallurgiya, Moliya uchun qo'llanmalar. 

●  O'zbekiston konteksti — O'zbekistonning amaldagi qonunchiligi, Prezident qarorlari, milliy 

strategiyalar. 

●  Shablonlar — tayyor Excel-kalkulyatorlar, audit chek-listlari, hisobot shablonlari. 

     Hamjamiyat forumi 

Asosiy kurs ichida «Kurs haqida ma'lumot» bo'limida Forum bor — faqat dastur ishtirokchilari uchun 

yopiq joy. Bu yerda mumkin: 

●  Modul muallifiga yoki koordinatorga savol berish. 

●  Hamkasblardan so'rash: «Sizda Scope 3 qanday hisoblangan?», «GRI hisobotida qaysi 

maslahatchi yordam berdi?». 

●  Foydali havola, maqola yoki amaliyotingizdan keys bilan bo'lishish. 

        ESG Lug'ati 

«Kurs haqida ma'lumot» bo'limida ESG Lug'ati bor — RU↔UZ tarjima va ta'riflar bilan atamalar lug'ati. 

Agar bob matnida yashil fonli atamani ko'rsangiz (ESG, IFRS SDS va h.k.) — bu lug'at atamasi, 

sichqonchani olib boring, ta'rif paydo bo'ladi. 
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         9-qism. Mobil ilova 

Smartfondan ham o'rganish mumkin. Moodle ilovasi telefondan slaydlarni ko'rish, boblarni o'qish, 

testlarni topshirish imkonini beradi. Materiallarni oflayn o'qish uchun yuklab olish ham mumkin. 

          Qanday o'rnatish kerak 

1.  «Moodle» ilovasini App Store (iPhone) yoki Google Play (Android) dan yuklab oling. 

2.  Ilovani oching va manzilni kiriting: moodle.uz-assets.uz 

3.  «Connect» tugmasini bosing va saytdagi bilan bir xil login va parol bilan kiring. 

       Maslahat 

Yakuniy test uchun (100 ta savol, 90 daqiqa) albatta kompyuterdan foydalaning. Smartfonning 

kichik ekranida moslashtirish savollari va jadvallar noqulay, yagona urinish bo'lgani uchun kichik 

ekran yoki interfeys noqulayligi tufayli xato qilishga o'rin qolmaydi. 
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     10-qism. Agar biror narsa ishlamasa 

    Avval o'zingiz urinib ko'ring 

1.  Sahifani yangilang: Ctrl + F5 (Windows) yoki Cmd + Shift + R (Mac). 

2.  Boshqa brauzerni sinab ko'ring: Chrome, Firefox, Edge yoki Safari. 

3.  Saytni inkognito rejimida oching. 

4.  moodle.uz-assets.uz uchun reklama blokerlarini va brauzer kengaytmalarini o'chiring. 

5.  Internet tezligini tekshiring — slaydlar va videolar uchun kamida 5 Mbit/s kerak. 

       Yordam bermasa — yozing 

Texnik muammolar esg_coe@uz-assets.uz (mavzu: «ESG CoE — Moodle») 

Material bo'yicha savollar Kurs ichidagi Hamjamiyat forumi orqali 

Dastur koordinatori Shoxrux Pulatov (tabrik xatida aloqasi) 

 

Xatda ismingizni, qaysi brauzer va qurilmadan foydalanayotganingizni, aniq nima ishlamayotganini 

hamda xato skrinshotini ko'rsatib o'ting. Bu muammoni hal qilish vaqtini 2-3 baravar qisqartiradi. 
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           Boshlashga tayyormisiz? 

Qisqacha — reja shunday: 

1.  moodle.uz-assets.uz saytida ro'yxatdan o'ting, administrator tasdig'ini kuting, kiring va tilni tanlang. 

2.  «Korporativ ESG-menejmenti» kursini oching → maqsad va format bilan «Kurs haqida ma'lumot» 

ni o'qing. 

3.  1-Modulni oching → Kitob → birinchi bob. Tartibda barcha 6 bobni o'qing. 

4.  1-Modul testini topshiring. 100 dan 70 ball — va 2-Modul ochiq. 

5.  14 ta modul uchun takrorlang. Esda tuting: muvaffaqiyatsiz urinishlar orasida — materialni 

takrorlash uchun 1 kun. 

6.  Yakuniy testni topshiring (1 urinish, 100 ta savol, 90 daqiqa). Sertifikatni oling. 

 

 

— ESG Center of Excellence jamoasi 


